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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  POLISERI SARAH 

 

Indirizzo  RESIDENZA- VIA DEGLI UMBRI 9, CIVITA CASTELLANA (VT) 

 

 

Telefono  Cell 3407564196 – 

Fax   

E-mail  sarah.poliseri@gmail.com 

ancorainsieme.anziani@gmail.com 

 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  02/08/1980 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)    

 

           2005/2007 

 Effettuate 2160 ore di attività di tirocinio infermieristico presso 
tutte le unità operative dell’ospedale -  “Belcolle” Viterbo. 

 

           2007/2008 

 SMA società medici aziendali, collocata all’interno di un 
presidio sanitario di medicina competente e preventiva, 
all’interno dell’ENI s.p.a. a Roma EUR, piazzale Enrico Mattei.  

 

2008/2009 

 Casa di cura Nepi, collocata all’interno del reparto RSA e LD. 

 

2010  

 Casa di cura Nepi, collocata all’interno del reparto LAI (Lunga 
degenza ad alta intensità) 

 

 Partecipazione progetto regionale ASP Lazio tramite Casa di 
cura Nepi 
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 Casa di cura Nepi, sostituzione del coordinatore 
infermieristico nel reparto LAI  (Lunga degenza ad alta 
intensità). 

 

 

 

2011 

 Docente presso centro Anafi Sanitas srl centro di formazione 
Roma piazza dei navigatori. “ASSISTENZA SANITARIA E 
COMPETENZE RELAZIONALI”  Cod. 4954, corso riconosciuto 
dalla regione Lazio, durata 4 ore 

 

 Azienda Unità Sanitaria Locale Viterbo distretto 3 presso 
poliambulatori, contratto a tempo determinato (dal  27.04.2011 al 
01.10.2011) 

 

 

 Docente corso laurea specialistica in Scienze delle professioni 
sanitarie Tecniche Diagnostiche AUSL Viterbo – Sede Viterbo – 
nel corso integrato “Metodologia di intervento professionale 
diagnostico avanzato (MIPAD) in tecniche di neurofisiopatologia” 
settore disciplinare MED/48 – Scienze infermieristiche tecniche 
neuropsichiatriche e riabilitative 

 

 Docente corso laurea specialistica in Scienze delle professioni 
sanitarie Tecniche Diagnostiche AUSL Viterbo – Sede Viterbo – 
nel corso integrato “Metodologia di ricerca applicata alla 
valutazione e revisione della qualità” settore disciplinare MED/48 
– Scienze infermieristiche tecniche neuropsichiatriche e 
riabilitative 

 

 

 Docente presso centro Minerva Sapiens srl centro di 
formazione, Roma piazza dei navigatori “LA QUALITA’ 
DELL’ASSISTENZA NELLE ORGANIZZAZIONI SANITARIE – 
PERSONALE SANITARIO”  Cod. 69752, corso riconosciuto 
dalla regione Lazio, durata 8 ore 

 

 Docente DEA QUALITA’ IN SANITA’: APPLICAZIONE 
DELL’INDICE DI QUALITA’ ASSISTENZIALE corso laurea 
specialistica in Scienze delle professioni sanitarie AUSL Latina – 
Sede Latina università Sapienza – nel corso integrato 
“Metodologia di ricerca applicata alla valutazione e revisione 
della qualità” settore disciplinare MED/48 –  

 

 Coordinatore infermieristico presso RSA Villa Anna srl sede di 
Faleria (VT) con il compito principale di coordinare tutto ciò che 
concerne l'attività infermieristica, raccordandomi costantemente 
con il Direttore di Struttura, ed interfacciandomi con il 
Coordinatore Assistenziale. Gestivo la corretta erogazione delle 
attività sanitarie e della assistenza infermieristica, coordinando 
l'organizzazione del personale infermieristico e riabilitativo e 
garantendone la massima integrazione con l'equipe 
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assistenziale. Collavo con il responsabile della struttura, fornivo 
indicazioni tecnico-specialistiche e di supporto all'equipe 
sanitaria, promuovevo incontri di verifica e attuavo tutti gli 
interventi di controllo e monitoraggio della qualità della 
assistenza. 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RSA VILLA ANNA  

 

• Tipo di azienda o settore  RSA – RESISIDENZA SEMI ASSISTENZIALE 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatore infermieristico - DS 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)      1998/1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

       Maturità all’ITC “Fabio Besta” di Civita Castellana con 
votazione di 65/100. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

   2007 

 

• Qualifica conseguita        Laurea in Infermieristica Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”. Votazione 104/110. Tesi “ Studio sulla percezione 
del rischio lavorativo per il personale infermieristico” 

 

      Buona conoscenza della lingua inglese. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 Eseguito corso di BLS-D (Rianimazione cardiopolmonare con 
uso di defibrillatore semiautomatico esterno) 

 

       Master di I° livello in “Management per il coordinamento 
nelle professioni sanitarie” Università degli studi di Roma “La 
Sapienza” anno 2007/2008 con votazione di 110/110. 

 

 Corso di laurea specialistica “B” in scienze 
infermieristiche-ostetriche-pediatriche Università degli studi 
“La Sapienza” sede Latina con votazione di 110/110 e lode.  

 

 Corso di alta formazione ”Accessi venosi a Medio Termine 
Tipo PICC e Midline: Indicazioni, impianto e Gestione” 
svolto presso sezione di Ematologia del Dipartimento di 
Biotecnologie Cellulari ed Ematologia della Sapienza Università 
di Roma 

 

 corso lingua INGLESE dell’istituto “Wall Street Institute Viterbo” 
(in corso) 
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 Attestato di partecipazione al corso di formazione per operatori 
settore alimentare – 6 ore  

 Corso di primo soccorritore croce rossa italiana   

 
 

 

MADRELINGUA 

  

 

ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
                                                                                                                                           INGLESE 

   

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

Attività rivolte alla prevenzione, all'assistenza e alla cura o 
riabilitazione, del singolo e della collettività. Interazioni con 
altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante e/o in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in equipe.  

 

 
 

   Attualmente piccola imprenditrice in capo a ANCORA 
INSIEME di Sarah Poliseri P.IVA 02246170563 dal 2018 

 

 
 
 

.   

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 



Curriculum vitae  
Sarah Poliseri] 

  

  

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Pratico nel tempo libero judo, amo molto leggere, viaggiare, 
andare al cinema, frequentare mostre e convegni. Cattolica 
praticante. 

 

Attività rivolte alla prevenzione, all'assistenza e alla cura o 
riabilitazione, del singolo e della collettività. Interazioni con 
altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante e/o in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in equipe.  

 

Ho da offrire carattere, impegno, ottime doti lavorative, capacità 
di messa in discussione e apertura verso nuove esperienze, 
doti comunicative e relazionali: prerequisiti imprescindibili per il 
conseguimento di traguardi in una mission aziendale. 

 

 
 

Data 11/10/2022 

Sarah Poliseri 


